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GIRIS
Mus Alparslan Universitesi, Geleneksel Sporlarrmiz ve Oyunlarimiz Uygulama ve
Arastirma Merkezi unutulmus, unutulmaya yiliz tutmus oyunlar1 yeniden hayata kazandirmay1
hedeflemis bir merkez olarak faaliyet gostermektedir. Bu meyanda hem orf ve kiiltiire dair
mirasin gelecek nesillere aktarilmasi saglanmis hem de genglere bu oyunlarin tarihi ve
kiiltiirel kimligini sportif aktivite olarak gerceklestirmeleri beklenmistir.

Merkez olarak calismalarimizi 2 boliimde kategorize ettik. 11k olarak okguluk ile ilgili
faaliyetlerimizi gerceklestirirken diger yandan i¢inde yasadigimiz cografyanin kendine has
oyunlarin1 gilin yiizline ¢ikarmaya calistyoruz. Bu amagla 2018-2019 yili sonunda bolgede
yasayan Ogrencilerimize bulunduklar1 yerlerde unutulmaya yiiz tutmus c¢ocuk oyunlari
hakkinda veri toplamalarina dair vazifeler verdik. Bizatihi merkez miidiresi olarak kendim de
ilce ve kdylerde bu konu ile alakali réportajlar gerceklestirdim. Bununla ilgili raporumuzu bir
proje kapsaminda bilahare degerlendirecegiz.

Kadim bir kent olan Musg ve bolgesinin tarihi dokusunu 6n plana ¢ikarmayi amaclamis
Sultan Alparslan’in riyasetinde kazanilan Malazgirt Meydan Muharebesi’nde savas gliciiniin
onemli bir donesi olan ok ve yay kavramlarini, manevi manasini biinyesinde barindirarak
zaman igerisinde sportif bir aktivite olarak tezahiir etmistir. Universitemizde genclerimizin
kendilerini bu tarihi ve manevi sorumlulukla bu aktiviteye dahil etmek istedikleri yaptigimiz
caligmalarda tespit edilmistir. Genglerimizin gerekli egitimleri yine iiniversitemizdeki lisansl
hocamiz ve yine lisansli 6grencilerimizin mihmandarliginda saglanacak ve bdliimler arasi
yapilacak miisabakalardaki kazanim sonucu iiniversiteler arasi yarigmalarda iiniversitemizi
gururla temsil edeceklerdir. Ek olarak her yil diizenlenen ve diizenlenmesi planlanan
Malazgirt etkinliklerinde gencglerimizin bilfiil o atmosferi teneffiis edip katilim saglayacak
olmalar1 da hedeflenen amaclar igerisindedir. Okculuk sporu; beden egitimi, viicut
farkindalig, giic, esneklik, koordinasyon ve dayaniklilik, motor ve sosyal beceriler agisindan
onemlidir. Kas yapisinin gelisiminde dnemli bir katki sagladigi ve sporcularin dik durus
gereksinimi sebebiyle skolyoz rahatsizligina ¢6ziim getirebildigi bilinmektedir.

Cocuk oyunlarinin toplumsal kiiltlirii yansittig1 tartisma gotiirmezken, kiiltlirlin mii
oyunu, oyunun mu kiiltiirii yaratti§1 hala tartisilmaktadir. Hollandal1 tarih¢i Johan Huizinga,
“Homo Ludens” isimli c¢aligmasinda; oyunun, kiiltirden 6nce var oldugunu kanitlamis
kiiltiirleri sekillendirenin, farkli anlayislarla oynanan oyunlar oldugunu ileri siirmiistiir. Oyun,
her insanin saglikli ruhsal gelisiminde etkilidir. Dolayisiyla oyun ve oynanma sekli, insanin
karakteristik 6zelliklerine yanstyabilmektedir. Ayni1 oyunun farkli yorelerde farkli oynanmasi
belki bu sekilde agiklanabilir. Cocuklarin oyun etkinlikleri ve kullandiklart oyuncaklari
cocuklugun 6nemli bir parcasidir. Ancak, cocugun yasaminda son derece énemli olan oyun,
teknolojik gelismeler sonucunda, glinlimiizde sekil, bigim, ortam, kisi sayis1 ve gerekli arag ve
geregler bakimindan degismeye baslamistir. Oyun, ¢ocugun i¢ diinyasini distaki sosyal diinya
ile birlestirmesine yardim eder. Boylece, o kiiltiire 6zgli oyun ve oyuncaklar nesilden nesile
aktarilarak somut olmayan kiiltiirel miras korunmus olmaktadir. Cocugun hayal giicli ve
yaraticilig1 bu oyunlarla gelisirken, bu oyunlar da, onlarin tiretkenligi sayesinde bizlere zengin
bir malzeme olarak geri donecektir. Kiiltiiriimiize 6zgii bu oyunlarin tiimiiyle kaybolmadan
derlenmesi ve derlenen bu oyunlarin, yine g¢ocuklar i¢in etkin bir bicimde kullanilmasi
gerekmektedir. Kiiltiirel agidan olduk¢a zengin olan Mus ve cevresinde g¢ocuklarin sikca
oynadiklar1 bir¢ok oyun bulunmaktadir. Bu oyunlarin tamaminin, yardimlasma, kaynasma,
birlikte hareket etme, disiplin gibi davranislari kazandirma amacinda oldugu sdylenebilir. Bu
calisma ile Mus yoresinde gecmis yillarda, ¢cocuklar tarafindan oynanan oyunlar belirlenerek
tanitilmaya calisilmistir. Arastirma, bir alan arastirmasi olup betimsel bir caligmadir.
Yetigkinlerle yapilan soylesiler sonucu gerceklestirilen bu calisma, bir sozlii tarih denemesi



sayilabilir. Asagida bu oyunlardan bazilarinin ismini vermekteyiz. Kiiltiirel agidan oldukga
zengin olan Mus ve ¢evresinde ¢ocuklarin sik¢a oynadiklari bir¢ok oyun bulunmaktadir. Bu
oyunlarin tamaminin, yardimlagsma, kaynagma, birlikte hareket etme, disiplin gibi davraniglari
kazandirma amacinda oldugu sdylenebilir.

Sonug olarak; Mus Alparslan Universitesi genclerini sosyo-kiiltiirel ve sportif alanlarda
desteklemek ve {iniversitemizi ulusal ve uluslararasi platformlarda temsil edecek alt yapiy1 olusturarak
bu alanda da gururla temsil etmeyi saglamak oncelikli hedefimizdir. Ayrica Mus Alparslan
Universitesi BESYO ve Genglik ve Spor 11 Miidiirliigii ile her daim irtibat halinde olup bazi
caligmalarimizi birlikte yiiriittiigiimiizii belirtmek isteriz.

Dr. Ogr. Uyesi Esra CIPLAK



BOLUM I
GELENEKSEL TURK SPORLARI

Tiirklerin cengaverlik ve alpliklerini spora daha fazla zaman ayirarak gelistirmis
olduklarinda kusku yoktur. Savaslarda basarili olmalarinin sebeplerinden biri, onlar1 savasa
stirekli hazir tutan bu spor etkinlikleridir. Hunlardan beri yapa geldikleri kesinlikle tespit
edilmis olan ve ata sporu olarak anilan ata binmek, ok atmak, cirit, giille, giires, dogancilik,
aveilik, kilig kullanma, kosu, atlama, ¢evgen/c6gen, gokbori, tepiik (futbol), tomak, 1vik
(kayak), matrak vb. oyunlar onlarin miicadele azmini giiclendirirdi. Kadinlarin da istirak
ettikleri top oyunlar1 (futbol, ¢evgen vb.), celik comak oyunlart ve digerleri, Gok-Tiirkler
caginda Cin’e de ulasmisti. Cocuklar ¢ok kiigiik yastan itibaren biiyiikleri taklit ederek, kiz
erkek ayirt etmeksizin, tahtadan at ve kiligla oynarlar, sonra koyun ve kegi gibi hayvanlarin
iizerlerine binerler, boylece asama asama bunlarin gerceklerini kullanmaya alisirlardi. Bugiin
de Anadolu’da cocuklarin gerek kiiclikbas hayvanlar iizerine binmeye calismalar1 gerekse
aycicegi saplarin1 ya da uzun degnekleri, at vb. araglar yerine kullanarak cesitli oyunlar
oynamalari, tabil ¢evrede yasamanin bir sonucu olmakla birlikte ata kiiltiiriiniin ¢ocuklarin
diinyasindaki yansimasindan baska bir sey degildir.

Geleneksel Yaya Okc¢ulugu (Kemankeslik)
Geleneksel Ath Okc¢uluk

Olimpik Ok¢uluk

Tomak Oyunu

ol .

Tomak, 65 cm.lik kirbag seklinde oriili 1 cm capinda ipin ucuna yumruk
biiytikliigiinde ici kar kegesi disi deri olan yuvarlak Tomak ilistirilmis oyun aletidir. Tomak
oyunu bir takim oyunudur. Cirit’e benzer, ancak degnek yerine tomak denilen {istii mesin, igi
kece ve uzunluguna kesilip kadin sa¢1 gibi oriilmiis, tutulacak yeri uzun, vurulacak ucu yassi,
kamg¢1 gibi bir spor araciyla oynanir. Tomak oyununu daha ¢ok saraylilar oynar, padisah da
seyrederdi. Altmusar kisilik iki takimla oynanir. Eldeki tomak ile hasmin sirtina vurulmaya
calisilir. Saldirilar1 atlatmak icin ¢ok seri hareket etmek gerekir. Giiniimiizde bu oyunun bir
benzeri “tura” diye adlandirilir ve ucu diigiimlii bir mendille oynanir. Tomak oyununda sirta
her vurus 1 puan degerindedir. Sirt harici vuruslar puan getirmez.

5. Matrak Oyunu
Malzemeler:

Matrak; Lobut seklinde ucuna siinger disina deri sarilmis sopa.

Kalkan; Yumusak yuvarlak kalkan seklinde kiigiik yastik.

Migfer; Kafanin tamamini koruyan kafa koruyucu.

Tahta Kilig; Boyu 90 cm olan Tiirk kilic1 formatinda sopa (pala).

Kiyafetler; Egitmenler Yeniceri kiyafetinden spor yapmak i¢in gelistirilmis
Aba giyerler. Sporcular geleneksel kisa salvar seklinde pantolon ve kisa
cepken yelek giyerler.

e Kusak; Kirmizi, Turkuaz ve Siyah renklerde geleneksel genis dolama kusak.

e Kolgak; Kolu, bilegi ve eli koruyan tutmay1 engellemeyen yarim eldiven.

e Dizgek; Ayakiizeri ve kaval kemigini korumak i¢in 6zel tasarlanmis koruyucu
malzeme.



Kasik koruyucu; Kasik bolgesini korumak i¢in 6zel tasarlanmig malzeme.
Gogiis Koruyucu; Bayanlarin gogiis bolgesini korumak igin 6zel tasarlanmis
malzeme.

Zirh; Viicudun tamaminin korumasi i¢in 6zel tasarlanmis kiyafet.

Yarisma Kurallar:

a- Genel Kurallar

a)

Miisabakaya katilacak sporcularin sikletleri, kuliipleri ve hangi dalda miisabaka

yapacaklar1 yarigma Oncesinde belirlenir. Sporcularin lisans, tescil, vize ve saglik izin
belgeleri yarisma dncesi kontrol edilir.

b)

Tiim oyunlarda miisabaka dncesi hakemlerin son kontroliinden sonra oyuncular

karsilikli “Benimle Cenk Meydanina ¢iktiginiz igin tesekkiir ederim.” derler ve karsilikli
selam verdikten sonra oyun baslar. Miisabaka sonunda ise “Kasith ve kasitsiz hatalarimdan
dolay1 oziir dilerim.” derler ve karsilikli selam verdikten sonra galip oyuncunun eli yukari
kaldirilarak oyunun sonucu agiklanir.

b- Matrak kalkan, Cift Matrak, Kalkan Tahta Kili¢ ve Tomak Oyunu Kurallar: ve
Yasak Hareketler;

Matrak Kalkan, Cift Matrak, Kalkan Tahta Kili¢ ve Tomak oyununda sporcular
sikletlerine gore belirlenmis siire iginde {i¢ oyun oynar. Ug¢ oyundan ikisini alan
sporcu kazanir.

Matrak kalkan ve Cift matrak oyununda amag rakibin kafasina matrakla
dokunmaktir. Her dokunus bir puan degerindedir. Matrak kalkan ve Cift
matrak oyununda rakibin kafasi haricinde baska yerlerine vurmak yasaktir.
Kafaya sert vuruglar yasaktir.

Kalkan tahta kili¢ oyununda kafaya vurus 3 puan, viicuda vurus 2 puan, kol ve
bacaga vurus 1 puan degerindedir.

Rakibe kalkanla vurmak, oyun aleti veya koruyucu malzemesi yere diisen
rakibe vurmak yasaktir.

Miisabakalarda oyun aletlerini bilingli bir sekilde elden ¢ikarmak, yere atmak
yasaktir.

Kafa vurmak, tokat ve yumruk vurmak, tekme atmak, diz vurmak, cenk oyunu
asirma teknigi uygulamak yasaktir.

c- Cenk Oyunu Kurallari ve Yasak Hareketler,

Cenk Oyununda amag rakibi Must Zen ve Leked Zen teknikleri yani sira Cenk
Oyunu asirma teknikleri ile asirmak ve yerde yapilan miicadelede rakibe zarar
vermeden pes ettirmek hedeflenir.

Miisabiklarin sikletlerine gore belirlenmis siire i¢inde rakibini pes ettiren
oyunu kazanir.

Beraberlik durumunda puana dayali ayni siire ile bir oyun daha yapilir. Rakibe
uygulanan etkin ve net Mustzen ve Leked kup teknigi 1 puan. Asirma
teknikleri temiz ve net uygulandigi takdirde; Rakibin 6n diismesi 2 puan,
Rakibin yan diismesi 3 puan, Rakibin Sirt {istii diismesi 4 puan.



Ikinci oyun sonunda beraberlik olursa ilk puani alanin kazandig1 bir oyun daha
yapilir.

Rakibin sakatlayic1 yerlerine vurmak yasaktir (sirt, kasik, bogaz, diz kapag)
Tek ya da ¢ift elle bogaz1 sikmak yasaktir. Yerdeki rakibe vurmak, yerdeki
rakibin ayaktaki rakibe vurmasi, tirnaklamak, isirmak, rakibi kafasi iizerine
gelecek sekilde asirmak yasaktir.

d- Cezalar

Hakemin dur ihtarina ragmen dinlememek ve hakemle miinakasa etmek, orta
hakeme ve say1 hakemlerine sporcu veya antrendrlerin miidahale etmeleri
yasaktir.

Devamli meydan disina ¢ikma yasaktir.

Yarigsma sonunda kazanan rakibin asir1 seving, bobiirlenme veya iiziintii, isyan
gostermesi yasaktir.

Yasakli hareketleri bilingli bir sekilde yaptigi Bashakem tarafindan tespit
edilenler diskalifiye olur.

Yasakl1 hareketleri yapan sporcu ikaz alir. Ug ikaz alan diskalifiye olur.
Sportmenlige yakigsmayan her tiirlii hareket ve davranig kesinlikle yasaktir. Bu
gibi durumlarda Antrendr ve sporcuya yonetmelikler cergevesinde ceza verilir.

e-Sikletler ve Yarisma Siireleri

Matrak miisabakas1 sikletleri ve miisabaka siireleri asagiya ¢ikarilmistir:

Minik Sikletler: 30-35-40-45-50-55-60-65-+75 olmak tiizere 9 siklettir. Yas
Grubu 12-15 yaslarinda olacaktir. Matrak ve Tomak oyununda Miisabaka
stiresi miniklerde 3 oyun 2 dakikadir. Cenk Oyununda 3 dakikalik tek oyun.
Yildiz Sikletler: 35-40-45-50-55-60-65-70-+85 olmak {iizere 9 siklettir. Yas
Grubu 15-17 yaslarinda olacaktir. Matrak ve Tomak oyununda Miisabaka
siiresi yildizlarda 3 oyun 3 dakikadir. Cenk Oyununda 5 dakikalik tek oyun.
Geng Sikletler: 50-55-60-65-70-75-80-90-120 olmak iizere 9 siklettir. Yas
Grubu 17-20 yaslarinda olacaktir. Matrak ve Tomak oyununda Miisabaka
siiresi genglerde 3 oyun 3 dakikadir. Cenk Oyununda 5 dakikalik tek oyun.
Biiytik Sikletler: 55-60-65-70-75-80-90-100- +110 olmak {izere 9 siklettir. Yas
Grubu 18 ve yukarn yaslarinda olacaktir. Matrak ve Tomak oyununda
Miisabaka stiresi biiyiiklerde 3 oyun 3 dakikadir. Cenk Oyununda 5 dakikalik
tek oyun.

Koy diigiinlerinde yapilacak Tomak Miisabakalarinda 30-35-40-45-50-55-60-
65-70-80-90-100-+110 olmak tizere 13 siklettir. Tomak oyununda miisabaka
stiresi 3 oyun 3 dakikadir.

f- Cenk Meydanm

Tiim Matrak yarigmalar1 yaz aylarinda agik alan ¢im sahalarda yapilir. Kig aylarinda
ise kapali spor salonlarinda giires minderi veya 6zel hazirlanmis yer dosemeleri iizerinde
yapilir. Bu alan i¢ halka ¢apt 7 metre dis halka 9 metre olacak sekildedir. Dis halkanin
etrafinda 1,5 metrelik korunma alani olur. Cim sahalarda yukarda belirtilen sinirlar beyaz
kalin ¢izgi ile belirtilir. Saha etrafi geleneksel ¢adir vb. yapilarla sporcularin beklemeleri igin
alanlar olusturulur.



g- Cenk Miizigi

Tiim miisabakalarda yarigmalarin seyrini etkilemeyecek sekilde Mehter miizikleri
calinir.

h-Hakemler

Tiim miisabakalarda bir orta hakem ve iki sayr hakemi yarigmayi yonetir. Masa
hakemleri; fikstiir, siire ve bas hakem olmak iizere 3 kisidir. Bir yarigma icin toplamda 6
hakem gorev alir.

6. Kabak Oyunu (Ath Hedef Okculugu Olarak Kabak Oyunu)

Kabak oyununa iligkin ilk kayitlar XIII. yiizy1l Memlik cografyasindan gelmektedir.
Oyunun, ortaya ¢ikisinda Memlikler tarafindan gergek kabakla oynandigindan, kabak oyunu
adinm1 aldigina dair bilgiler vardir. Sonralari, degisik Tiirk kiiltiir cevrelerinde giivercin, 6rdek
gibi kanathh hayvanlarla, altin ve giimiis top, elma veya kupa gibi degerli esyalar
kullanilmasina ragmen, oyunun orijinal adi muhafaza edilmistir. Meydan, Kabak Meydani
(Meydanii'l-Kabak) olarak da adlandirildigina gore, daha ¢ok kabak ok¢ulugunun uygulandigi
bir mekan olmalidir. Oyun, Memliklerde Sultan Baybars'tan sonra, Sultan Kalavun ve el-
Esrefii'l-Halil devirlerinde de moda idi. Sultanlarin ve emirlerin, dogum ve siinnet
torenlerinde kabaga ok atis yarigsmalar1 diizenlenirdi.

7. Mangala (Dokuz Kumalak) Oyunu
8. Asik Atma Oyunu

Tirk tarihinin en eski donemlerinden bugiine ulasan bir¢ok oyundan biri olan “asik
oyunu®, bugiin hala Orta Asya’nin muhtelif bolgelerinde benzer adlarla oynanmaya devam
eden, Tiirkiye gibi baz1 iilkelerde de degisik sekillere biiriinen milli bir oyundur. Bu oyun,
ismini koyun, kuzu ve kegilerin arka bacaklarindaki diz ekleminde bulunan asik kemiginden
almaktadir. Dort kosesi bulunan asik kemigi, oldukc¢a dayaniklidir ve eski zamanlarda insanlar
tarafindan oyun araci olarak kullanilmistir. Bu oyun bugiin hala en eski sekliyle Kirgizistan ve
Kazakistan gibi Orta Asya Tiirk Cumhuriyetlerinde oynanmaktadir. Bununla birlikte,
Anadolu’daki misket, bilye, giille gibi adlarla anilan bazi oyunlara ilham kaynagi oldugu
distintilmektedir. Asik oyunlari, kemigin yiizleri dikkate alinarak, oynama sekillerine gore,
tag sayisina gore veya en basit usullerde olmak iizere cesitlidir. Biitiin oyunlarda agik
kemikleri, oyunu oynayacak kisinin sermayesidir ve oyunun sonunda kemigi kaybetme veya
yeni kemikler kazanma ihtimali vardir.

Bu oyunlardan bir tanesinde, oyunu oynayacak kisiler, birer veya oyunun tiiriine gore
birden fazla asik kemigini hizali bi¢imde yatay olarak dizerler. Sonra dizilen kemikleri
vurmak i¢in kullanacaklar1 kemikleri en uzaga firlatarak siralama yaparlar. Birinci gelen ilk
atar, sonuncu gelen ise kaleyi belirler. Kale, dizilen kemiklerin sol veya sag basindan biri
olabilir. Sonra kemiklere yaklasik bes metre uzaktan bir ¢izgi cizilir ve o ¢izgiden sirayla
yerdeki kemiklere atis yapilmaya baslanir. Kaleyi vuran biitiin kemikleri alir, kaleye ne kadar
yakin vurabilirse o kadar kemik alinir. Asik kemiginin “cuk, tok, alli, kazak™ olmak tizere dort
yiizli vardir. Yerdeki kemiklere atmak iizere ayirdigimiz asik kemigi, biiyiik olanlar arasindan
secilir ve agir olmasi igin igerisine kursun dokiilebilir. Bu kemige “elcik” veya “enek” denilir.
Yere atilan kemik dort farkli sekilde durabilir ve yukar1 gelen, gége bakan kisminin sekline
gore muhtelif adlar alir. Asik kemiginin daha yatay, enli olan kisminin ¢ukur tarafi yukari
geldiginde “ac®, tersi gelirse “tok™ adin1 alir. Dar olan kismin ¢ikintili tarafi {ist kisma gelirse



“kat*, tersi gelirse “bey” adin1 alir. Bu adlar Kazakcada “sige, biige, alsi, tdyke” seklinde
sOylenir. Yine Anadolu’da misketlerle oynamaya alisik oldugumuz bir sekil, asik oyununda
da vardir. Yere bir ¢ukur acilir veya bir cocugun bagdas kurarak oturabilecegi biiytikliikte bir
daire cizilir ki bu alana “zida” adi1 verilir. Bu alan, igerisine ¢izilen ¢izgi iizerinde en az 10-15
tane asik kemigini alacak kadar genis olmalidir. Dairenin igerisine sirayla kemikler —kazak
taraflar1 Uiste gelecek sekilde— dizilir. Sonra oyuncular enek adi verilen el asiklariyla yerdeki
kemiklere atis yaparlar, igeriden cikardiklar1 kemikleri kazanirlar. ilk atis daire disindaki
mesafeden yapilir; fakat diger atislar, dairenin hemen kenarindan, eneg§i bagparmakla isaret
parmaginin arasina sikistirarak yapilir. Asik kemiklerinin bos kisimlari, agir olmasi i¢in ziftle
veya kursunla doldurulabilir. Ayrica asiklar, baz1 kok boyalarla farkli renklere boyanabilir. Bu
oyunu sadece ¢ocuklar degil, her yastan insan oynar. Asik kemigini, hayvanin diz ekleminden
cikarmak biraz hiiner gerektirir. Kasaplarin kolayca ¢ikardiklar1 bu kemikler, ayn1 zamanda
atlarda da bulunur ve bu daha degerlidir, genelde enek / elcik olarak kullanilir. Kemik,
kaynatildiktan sonra kolayca ayrildigi i¢in boyle de ¢ikarilabilir.

Asik oyununun bir¢cok sekli bulunmaktadir. Yukarida sadece iki oyun sekli
anlatilmistir ve bu oyunlar, Anadolu Tirkliiglinlin misket / bilye oyunuyla birebir
ortiismektedir. Tek fark, asik kemikleri yerine camdan yapilan renkli toplarin aliyor olmasidir.
Ovyun ig¢i kurallart bile aynidir ve aslinda bu oyun, bugiin bir¢ok Tiirk {ilkesinde oldugu gibi
stiregelen bir kiiltiiriin devamidir. Hatta Tiirkgedeki “asik atmak™ deyiminin bu oyundan ileri
geldigi bilinmektedir. Bu oyunlarla eglenerek, kazandig1 asiklar: / misketleri yastiginin altina
koyarak uyuyan bir ¢ocukluk yasayanlara ne mutlu.

9. Cirit

Cirit Anadolu’da gelisen ve yayginlasan bir atli oyundur. Bu oyun esasinda bir harp
oyunudur. Levha zirhlarla donanmig Avrupali sdvalyelere karsi tek bir kargiyla yetinmeyen
Osmanl1 sipahisi, bir kubur i¢inde tasidig tiglii ciritleri kullaniyordu. Bunlar genellikle boylari
80 cm civarinda firlatilan silahlardi. Savas sirasinda isabetli atis yapabilmek i¢in yapilan
talimlerden gelistigi sanilan cirit, Anadolu’da ¢ok sevildi. Geng Osman, IV. Murat gibi bazi
padisahlarin ciriti ¢ok sevdikleri ve hatta bizzat oynadiklar1 bilinmektedir. Cirit oynayan
atlilara ciindi denirdi. Osmanli déneminde bugiinkii derbi maclarin1 aratmayacak heyecanda
cirit miisabakalar1 diizenlenirdi. Saray gorevlileri olan Akagalar ile Karaagalarin miicadeleleri
ile Bamyacilarla Lahanacilar arasindaki miisabakalar ilgiyle izlenirdi. Cirit oyununda, her iki
takimda yediser atli bulunur. Her takimin alay denilen kendine ait alan1 vardir. Rakip takimin
oyuncusu diger takimin alayinin 6niine gelir ve bir oyuncuyu hedef alarak ciridi firlatir.
Ciridini atan oyuncu derhal kendi alayma dogru kagar. Ancak rakip oyuncu da kagan
oyuncuyu takip ederek onu vurmaya c¢alisir. Vurursa puan alir, kagan oyuncu atilan ciridi
yakalarsa, O puan alir. Bir oyuncu kacan oyuncuyu yakalarsa ama ciridini atmayip bagislarsa
O da puan ile odiillendirilir. II. Mahmut doneminde cirit oynanmasi yasaklanmis olsa da
ciride olan ilgi devam etmis, zayiflayarak da olsa gilinlimiize ulagabilmistir. Bugiin
Anadolu’da 10'un iizerinde ilimizde cirit oynanir, altmistan fazla cirit kuliibii vardir.

10. Giires, Karakucak Giires, Yagh Giires

11.  Binicilik

12.  Tepiik Oyunu

Kasgarli Mahmud'un 11. yy'da hazirladigi, Tiirk¢enin bilinen en eski sozliigii Divanu

Liigati't-Tiirk’te*“Tepiik” adli bir oyundan bahsedilir. “Kursun eritilerek ig agirsagi seklinde
dokiiliir, izerine keci kili veya baska bir sey sarilir, gocuklar bunu teperek oynarlar.”
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13. Mizrak Oyunu
14. GoOkborii (Buskasi)

Gokborti oyunu Tiirklerin en eski milli oyunlarindan birisidir. Bugiin bile Tiirkistan
Tiirklerinin en &nemli atli sporlarmdan olan bu oyuna Tiirkiye’de “Ondiil Kapmaca” adiyla
rastlanmaktadir. Bu oyuna Tiirkistan’in bazi bolgelerinde “Kokperi” veya “Kopkeri” de
denilmektedir. Bu oyun 6zellikle Kirgizlarda, Ozbeklerde, Tiirkmenlerde daha bilinmektedir.
Kazakistan’in Seyhun bolgesiyle bu bolgenin kuzeyindeki bozkirlarinda canli bir bigcimde
Gokborii oyunu yasatilmaktadir. Ancak Irtis nehri bélgesinde ve Sibirya’da yasayan Kazak ve
Kirgizlarda bu oyunun ancak adi kalmig ve unutulmaya baslamigtir. Eski Tiirk destanlarinda
Gokborl oyunu adi ¢cok gecer. Bazi zalim diismanlar Gokborii veya oglak yerine konularak
askerle pargalattirilirdi. Cirit gibi athi bir spor olan bu oyunun kurali; at salip kosarak oglagi
kapmaktir. Oyundaki alet, bas1 ve ayaklari kesilen ve i¢cine saman doldurulan bir oglak oldugu
icin oyuna oglak da derler. Gokborii oyunu Tiirk boylari arasinda degisik bicimlerde
oynanmaktaysa da asagi yukar1 ayn1 gibidir.

Kazak ve Kirgizlarda bu oyun su sekilde oynanir: Kesilmis bir oglak, oyuncu
athilardan biri tarafindan yerde veya havada yakalanir. Yakalayan bu oglagi, atli egeri lizerine
koyup ayagi ile simsiki tuttugu halde alabildigine atin1 kosturur. Diger oyuncu athilar onu
takip eder. Oglakli atliya yalnizca yetismek yetmez. Ondan tuttugu oglagi almak gerekir.
Athiya yetisen kisi oglagi alamiyorsa onu attan diisiirmek i¢in ugrasir. Oyuncuyu attan
diistirmek Kazaklarda ¢ok begenilen bir seydir. Oglakli oyuncu avini kaptirmadan belirlenen
yere geldigi zaman oglag1 birakir ve bu sayede puan kazanmis olur. Atlilardan biri yerdeki
oglagi alir ve diger athilar onu takip etmeye baslarlar. Gokborii oyununda atin iyi olmasindan
ziyade binicinin yetenekleri 6nemlidir. Clinkli bu oyun savas egitimi gibidir. Savascilar da
eski ¢aglarda cok iyi biniciler olmak zorundaydilar.

Diger Tiirk boylarindan birinin G6kborii oyunu hakkinda Philip Borchers de su bilgiyi
vermektedir: Kesilen oglagin ici ¢ikarildiktan sonra karni dikilir ve ayaklar1 kesilir. Bu
bi¢cimde de oglagin kilosu yine elli kiloyu bulur. Av yolun iizerine birakilir. Atlilar ona dogru
kosarlar. Iglerinden birisi atindan egilerek oglag: alir. Egerinin dniine yerlestirir. Ayaklariyla
sikica tutar. Sol elinde dizgin, sag elinde kam¢i oldugu halde dortnala uzaklasir. Atlinin bu
bi¢cimde egerinin tlizerinde durmasi ¢ok zordur. En 6nde bacaginin altinda avi olan atliy1 diger
oyuncular oglagi almak i¢in takip ederler. Athi avini kaptirmadan oyun alanini bir kez
dolasirsa puan kazanmis olur. Sonra koyunu yere atar. Kim en fazla puan kazanirsa giiniin
galibi o olur. Oyuncular birinciye yetisirse onu sararlar ve koyunu almak icin ¢ok cetin bir
bogusma meydana gelir. Ogleden sonra oyun bitince kesilen hayvan kizartilir ve yenir.
Gokborii oyunu birgok Batili gezgin tarafindan anlatilmis ise de oyunun kurallar1 genelde
aynidir. Gokborii oyunu c¢ok eski caglara uzanan bir tarihe sahiptir. Tiirklerin savasa
hazirlanmak i¢in devamli oynadiklari milli bir oyundur. Kok-Tiirklerden kalmis olmasi biiytik
olasiliktir.

15. Cogen (Cevgan)

“Cevgen” sozcligli bazi kaynaklarda "gevgen"in sopa anlamina gelen ¢b, ¢libigan,
culgan, c¢lygan ya da cavl’dan, geldigini, bu nedenle Pehlevice (orta Fars¢a) oldugunu;
Tiirkceye “cogen” ve Grekgeye de “tsiikanion”, Hacli seferleri sirasinda Fransizcaya
“chicane” ve “chicaner”, Latinceye “chugua”, ve “chuca”, Ispanyolcaya “choca” ve “chagun”,
Almancaya “schagun” sekillerinde girdigini; bazi kaynaklar Tibet¢e pulu’dan geldigini,
polo’nun da buradan ¢iktigin1 sdylemektedir.
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Divanu Liigati’t-Tiirk te sozciik, “cogen” seklinde gecer. “Ol manga ¢6gen egisdi” (O
bana ¢evgen egmekte yardim etti); “O c¢ogen egtiirdi.” (O ¢evgen egdirdi); “Ol anin birle
cogen urdr imlesii.” (O, onunla salvarii ortaya koyarak ¢evgen oynadi) sdzlerinden ¢evgenin
Tiirkler arasinda ortaya bir 6diil konularak yarisma ortami igerisinde oynandigi ve ayni
zamanda oyun aletlerini imal ettikleri anlagiimaktadir. Kutadgu Bilig’de yer alan ifadeler bize,
elcilerin, Hey'et (astronomi), hendese (geometri), tip, yabanci diller, satran¢ gibi maharetlerin
yani sira "¢dgen” ve “cirit” oyunu gibi ath sporlarda da maharet sahibi olmalar1 gerektigini,
bu oyunlara ¢ok onem verildigini gostermektedir. Cirit oyununda mahir olmali Ok atmasin
iyi bilmeli kus¢uluk ve avcilikta {istlin gelmeli.

Cevgen Oyununun Ozellikleri ve Kurallari:

Cevgen, genellikle altisar veya dorder kisilik iki takimla ve at iizerinde, 240x160
metre boyutlarinda genis ve diiz bir meydanda oynanir. Sahanin biiyiikliigiine gore takimlarin
50’ser oyuncuya kadar ¢iktig1 olur. Cevgen ucu egri, ¢engelli ve sap1 1.20 ile 1.50 m. boyunda
bir degnek olup oyun da adin1 bu degnekten almistir. Oyunda kullanilan toplar ise 10-15 cm.
capinda olup sogiit veya akgaaga¢ budagindan veya kiiclik ¢akil tasi etrafina piring samani
sartlmak ve {dstiinii deri ile kaplamak suretiyle yapilirdi. Oyundaki amag, hakemin saha
ortasinda yere koydugu bu topu, yarimsar saatlik devreler i¢inde, karsi takimin kalesine
sokarak ya da belirlenmis bir hedefe isabet ettirerek fazla say1 yapabilmektir; cok say1 yapan
taraf, ortaya konulan odiilii alirdi. Oyunda bazi1 hareketler de kural dis1 kabul edilirdi. Bunlar:
At rakibinin atina ¢arptirmak, oniinii kesmek, ¢evgen ile rakibe ya da rakibin atina vurmak
gibi kurallardir.

16. Otanis (Ath Giires)
17.  Misir Odunu (Cop Oyunu)

Anadolu’da artik sadece Balikesir’de ve Ege’nin birka¢ yerinde oynanan bu oyunda
amag, dortnal kosarak gelen atlilarin ellerindeki, misir odunu denilen bir degnegi yere
vurdurarak, 5-6 metre gibi bir ylikseklige ¢ekilen ipin iizerinden asirmaya caligmaktir. Davul
zurna esliginde ve genellikle diigiinlerde oynanan bu oyun, Istanbul’da cirit oyununun
yasaklanmasindan sonra bir donem sarayin gézde atli oyunlarindan olmustur.

18. Ath Kizak

Uluslararasi1 yarigma niteligi kazanmis tek kisilik “luge” ve ¢ift kisilik “bob” kizak
yarislarina benzeyen geleneksel kizak yarislarinin yerel adi “kayik” yariglaridir. Yariglarda
onceden su dokiilerek dondurulmus egimli kizak yolundan viicudun herhangi bir bolgesinden
yardim almadan yukaridan asagiya dogru ozel agactan yapilmis kizak/kayikla en uzaga
gitmek amaglanmaktadir. Cin kaynaklar1 insanlarin kar ilizerinde dizden asagi 6zel aletler
takarak karda yiiridiigii/kaydigin1 belgelemektedir. Tiirk boylarindan “Basmiller”in kalkana
benzer iki tarafi yukariya kivrik alt tarafina kayip devrilmeyi engelleyen at derisi
yapistirdiklar: belirtilmektedir. Yaptiklar1 6zel yardimi ile dagdan asagi av hayvanlarini
kovaladiklar1 ayrica diizliiklerde ise ellerindeki bastonlar yardimu ile kayarak avlandiklari ayn
kaynaklara dayandirilir. Kizak sporunun zamanla degisik formlarda pek ¢ok iilkede farkli
yarisma stillerine dontiserek yapildigi goriilmektedir. Tiirk toplumlarinda yarisma seklinde
Anadolu’nun pek ¢ok bdlgesinde kis aylarinda ¢esitli kizak yarislar1 yapilmistir. Gegmiste
geleneksel olarak pek ¢ok bolgede yapilan kizak yarislart giiniimiizde Kastamonu’nun Kiire
ilcesine bagli Beloren Koyii, Agrt ili ve civarinda yarisma ortaminda belli kurallarla
yapilmaktadir.
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19.  lvik, Ivik (Kayak)

Tiirkler, insanlarin karda batmadan kayarak ilerlemesine yarayan bu araca kayak
sozcligii yerine “cana” admi vermislerdir. Kayagin gegmisini olusturan bu alet Milattan Once
4000 yillarinda Baykal Go6lii ¢evresinde, karda yiirlime araci olarak kullanilmis, Avrupa’nin
kuzeyindeki iilkelerden ¢ok dnce Orta Asya’da Tiirk boylar1 tarafindan avcilik, tasimacilik ve
spor olarak da yapilmistir. Goglerle iskandinav iilkelerine ulasan kayak, Avrupa’da XVIIL
Yiizyildan sonra yayginlagmaya baslamistir. Osmanlilar doneminde kayak gorevi goren araca
Anadolu’daki Tiirk agizlarinda “ivik” denilmekteydi. Hatta Bursa’da bu araglari yapan bir
Ivikler Carsisi’nin oldugu bilinmekteydi.

20. Cambi Atuu

Kirgizlarin toy, as gibi biiyiik toplantilarinda goriilen bir aticilik yansimasi
niteligindedir. Kazaklarda bu oyun "Yamba kapuv" olarak bilinmektedir. S6z konusu tiirden
toplantilar yemek yenildikten sonra seyir yerine ¢ikilir. Yarigmaya katilacak aticilar veavcilar
silahlarin1 hazirlayarak beklerken alanin uygun bir yerinde saglam bir agagtan (genellikle
koknar) bir direk topraga cakilir. Diregin {istline, yanlamasina, bir kulak boyunda "sirgry" adi
verilen bir bagka agactan direk konur. Bu yanlamasina direk hem topraga cakilan biiytik
direge, hem de oradakurulan ¢adirlara baglanarak saglamlagtirilir. Nihayet "cambi1" (hedef)lar
(bu, gecmiste "at tersi" yani tezek olmustur) dokuz veya on bes yerinden bigcakla yapilan agac
deliklerine -kege pargasina dikilerek- baglanir. Aticilar, atlarina yanbinerek yerlerini alirlar.
Yere cakilan direk ne kadar uzun ise, aticilar o nispette hedefe yakin duracaklardir. Nihayet
atlara kam¢1 vuran bir gorevli yarigmayi baglatir. Yarigmaci sayist "sirgly"in lizerindeki
delikler veya o deliklere asilan hedeflerin sayisina esit olur. En iyi sekilde hedefi vuran atici
“bayge”yi (hediye ) alir; bayge ise genellikle kimkap oOrtiilmiis bir deve ve sagrisina “capan”
konmus bir attir. "Cambi"y1 vurup yere diisiiren olursa, ona yerden almadan kazanmis
sayllmaz. Birden fazla "camb1" vuran, onlar1 siraya dizip, seyredenlere gosterir. “Cambi1’y1
vuramayan atici atinin kuyruk tiiylerini yolar. Eger konulan “cambi1”y1 hi¢ kimse vuramazsa
yaris1 diizenleyen kisi kendi hayvanlarindan (katilan atic1 sayisinca) kosarak isteyene vermek
zorundadir. Isleyisinde de goriildiigii iizere aticilarin basarisiz olduklarinda atlarmim kuyruk
tilylerini yolmalar1 bu oyunun "avcilik-gobanlik" kiiltiirlimiiziin izleri oldugu yolundaki
goriiglerimizi giiclendirmektedir. Cilinkii hayvancilikla geginen ve bu sebeple konar-géger bir
hayat yasayan Tiirkleri¢in at, epik donem anlatmalarinda sahibi ile beraber diisiiniiliir. Mesela
Manas Destani'nda, Manas ile ayn1 giinde dogar.“Cambi atuu” oyununda cambiy1 vuramayan
kiginin atinin tliylerini yolusunun nedeni, budur. Yani at, sahibinden dolay1 basarisizdir;
materne at da istirak ettirilmistir.“Camb1 vurma” oyununun en giizel 6rnegi Kirgiz Tiirklerinin

avcilik ve buna bagl olarak gelisen aticiligin 6n planda oldugu bozkir kiiltiiriiniin temelini

~ . 66

teskil ettigi

avci-goban” hayatlarindan izler tagiyan Kococas Destani'nda goriilmektedir.

GOKBORU CEVGAN(POLO) GELENEKSEL OKCULUK
ALAN 6358 m? 240X160 m 70-90 m
MALZEMELER At, tulum (80cm), eger, kame1. | At, agac sopa (120-150 cm), | Tirkes, sadak, kolluk, zihgir,

ke¢i  derisinden  yapilmis
top(10-15 cm), kale (5-6 m).

ok, yay, bork, zirh, hedef
tahtas1  (puta),  gogislik,
diirbiin.

2.

CALISMA VE EGIiTiM YAPILACAK OYUNLAR

Geleneksel Yaya Okculugu (Kemankeslik)

Geleneksel Athi Okguluk
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Olimpik Okguluk

Tomak Oyunu

Matrak Oyunu

Kabak Oyunu (Ath Hedef Okc¢ulugu Olarak Kabak Oyunu)
Mangala (Dokuz Kumalak) Oyunu
Asik Atma Oyunu

9. Cirit

10.  Giires, Karakucak Giires, Yagh Giires
11.  Binicilik

12.  Tepiik Oyunu

13.  Mizrak Oyunu

14.  Gokborii (Buskasi)

15. Cogen (Cevgan)

16.  Otaris (Ath Giires)

17.  Misir Odunu (Cop Oyunu)

18.  Ath Kizak

19.  lvik, Ivik (Kayak)

20.  Camb1 Atuu

PN W

Yukarida adi gegen diger oyunlar (Mus) bdlgemizin imkanlar1 dogrultusunda
malzemelerine erisebilecegimiz niteliklere sahip beden ve zekd gelistirici oyunlar olup
arastirma merkezi kapsamina alinmasi tarafimdan uygun goriilmiistiir.
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BOLUM II
MUS ve YORESINDE OYNANAN COCUK OYUNLARI

1. Réz (Rez): 3 tas ile oynanir. Iki kisi arasindaki taslar1 aym siraya getirme
miisabakasidir. Taslarin1 ilk énce aym hizaya getiren oyunu kazanir. iki kisi tarafindan
oynanir. Her oyuncunun ii¢ tane kiigiik tasi vardir. Yere once bir kare ¢izilir. Kare igerisine
art1 yapilir. Her iki oyuncunun taslar1 cizgilerin kesistigi yerlere karisik olarak birakilir.
Oyuncular sirastyla hamle yaparlar. Oyunda Oncelikle tigtagini ayni hizaya getiren oyuncu
oyunun galibidir. Esas olan {i¢tasi ayn1 hizaya rakibinden 6nce getirmek oldugundan 6ncelikle
rakibin hamle yapmasi 6nlenmelidir.

2. Deliir Agac: Anadolu’nun folklor / edebiyat hemen her ydresinde oynanan
celik comak oyunun degisik bir versiyonu olan “Dellur Aga¢” oyunu da sevilerek
oynanmaktadir. Ancak bu oyunlardan ¢ok daha farkli, oynandiginda tiim kasaba, kdy veya
mabhallelinin dahil oldugu bir oyun vardir ki gerek oynanma sekliyle gerek oyun
malzemeleriyle ve gerekse tarihsel, kiiltiirel degerleriyle dikkat ¢ekicidir. En az iki ve iisti
kisi sayistyla oynanir. Herkesin bir sopasi vardir. Ortada ise kiiciik bir gukurun i¢inde oyuna
has hazirlanan bir par¢a aga¢ bulunur. Ortadaki aga¢ iki ucu sivriltilmistir. Eldeki sopayla
ortadaki agaca vurulur. Aga¢ bu capmanin etkisiyle yiikselir ve eldeki agacla tekrardan
havalanan aga¢ uzak mesafeye atilmaya calisilir. Bulunulan yerden agacin diistligii mesafeye
kadar adim sayilir. En fazla mesafe toplayan oyunu kazanir. Celik ¢omak oyununun ayni
olmakla birlikte Ilimizde degisik sekilde oynanan versiyonu da vardir. Séyle ki : iki, dort yada
alt1 kisi ile oynanan bir oyundur. Dort bes metre ¢apinda biiyiikge bir daire ¢izilir dairenin tam
ortasina kiiciik bir ¢ukur agilir, yumruk biyiikliigiindeki ¢ukurun iizerine Dellur denilen
kiigiik sopa birakilir ve degenek denilen uzun sopa ¢ukurun i¢ine sokularak destek alindiktan
sonra yuvarlagin ortasindaki oyuncu tarafindan yuvarlagin disinda uzaga firlatmaya caligir
delluru (kiigiik sopay1) havada iken yakalayan rakip oyuncu direk oyunu baglatmaya hak
kazanir eger yakalayamamigsa delluru diistiigli yerden alarak 6tedeki biiylik dairenin igerisine
atip denk getirmeye ¢alisir. Dairenin igerisindeki oyuncu da rakip tarafindan atilan delluru
dairenin i¢ine sokmamak i¢in degenegiyle (comagiyla) hamle yapar bu oyun dellur daireye
sokulana ya da ebe delluru havada yakalayana kadar ayni kisilerce devam ettirilir.
Unutulmaya yiiz tutmus olan bu oyun tarzinin kurallariyla su anda Avrupa da oynanan
beysbola benzemesi dikkate sayandir.

3. Lap: bu oyunda herkesin bir yuvasi vardir. Taslar st iiste konulur ve eldeki tas
ile veya top ile de bu taslar devrilmeye calisilir. Ebe olan kisi devrilen taslar toplayana kadar
yuvasi kazilir. Ebe taglar1 topladig1 vakit yuvasinda olmayan birini yakalarsa o kisi ebe olur.

4. Bendok: ip ile oynanan oyundur. iki kisiyle oynanir. Birisi her iki elinin bas ve
isaret parmaklarina aldig1 bir parga ipi karsisindakinin de onun elinden bozmadan ama farkl
sekil meydana ¢ikaracak sekilde almasi1 gerekmektedir. Ipi bozan oyunu kaybeder.

5. Kayis kizdi: kemer ile oynanan bir oyun tiiriidiir. Kisi sayist 2 ve lzeridir.
Secilen kisi kemeri saklar. Digerleri ise kemeri bulmaya galisirlar. Kemeri bulan kisi diger
oyuncular1 kemer ile kovalar. Tekrardan kemeri bulan kisi saklar.

6. Kuyu Kazmaca:

7. Tekla Gewoki:

8. Bas: (Misket):

9. Bizmar:

10. Kirtik:

11.  Nehberg:

12.  Tek:

13.  Barr: 5 veya 10’ar kisiden olusan iki takimla oynanirdi.
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14. Xellur:

15. Qizhal:

16.  Hol (¢co ye Badikani):

17. Pencok:

18.  Taws: Yuvarlak taslarlarla oynaniyordu.

19.  Gajo: Agag gubuklari ile oynaniyor.

20. Hol (Holug): Mus’ta tas oyunlar1 da vardir. Adina “Moza” denilen bir tasi,
acilan cukura diisiirmeye calisan “Holog”, bu kez ¢ukurdaki “Moza” isimli tas1 ¢ikartilmaya
calisilan “Moza (Ciz)” oyunlari tas ile oynanmaktadir. ki takim halinde Ser kisi ile buz
hokeyine benzer bir oyun. Bes ya da yedi kisilik takimlarla ve sopa ile oynamir. Once oyun
alaninda bir ¢ukur kazilir. Cukurun iki ya da ili¢ metre uzagina bir tag konur. Buna “Moza”
denir. Kurayla bir ebe se¢ilir. Ebe mozayi, sopa ile iterek ¢ukura dogru siiriikler. Diger
oyuncular buna engel olmaya calisirlar. Sopalariyla (sopalara ‘degenek’ denir) mozaya hizla
vurarak uzaklastirmak isterler. Ebenin sopasiyla diger oyunculara dokunmamasi kuraldir.
Ebenin sopas1 diger oyunculardan birine degerse ‘holog’ olur.

21.  Moza (Ciz): Holo¢ oyunundaki moza (tas) burada oyunun konusudur. Ug ya
da bes kisi ile oynanir. Lap denen ele si3acak kadar diiz taslarla oynanan bir ¢izgi oyunudur.
25-30 cm ¢apinda bir daire ¢izilir. Ortasina ‘moza’ denilen yuvarlaga yakin tas birakilir. Alt1
yedi metre uzakliga bir metrelik ¢izgi ¢izilir. Her oyuncu sirayla ¢izgiden attiklari laplarla
mozay1 dairenin i¢erisinden ¢ikarmaya calisirlar. Mozay1 daireden ¢ikaran oyuncu her vurusta
yeniden oynanmaya hak kazanir. Belirlenen oyu sahasinin disina ¢ikana kadar oyun devam
eder. Oyun, puanlama sistemi ile oynanir. Bu durum siradaki oyuncu bitinceye kadar ya da
sikilip pes edinceye kadar devam eder.

22.  Ekmek vermeceli top: Beysbol

23.  Gele: Geceleri bir birini kovalama iizerine oynaniyordu.

24.  Hayf hayf: Kamg¢iy1 yakalama oyunu. (Genelde diigiinlerde oynanir.)

25.  Ebe Oyunu: Tarif edilen kelimeyi bilemeyenlerin cezalandirildigi “Ebe
Oyunu” sik oynanmaktadir. Cocuklardan biri ebe olur. Sectigi bir canli ya da cansiz herhangi
bir nesneyi ad vermeden, bazi 6zellikleri ile belirterek anlatmaya ¢alisir. Oyuna katilanlardan
hangisi tarifi yapilan varlig1 bilirse, ebe elindeki kamc¢iyr ona verir. Digerleri kagisirlar.
Kamgiy1 eline alan yakalayabildigi oyunculara rastgele vurmaya baglar. Bu kovalamaca
ebenin ‘Sahin’ diye bagirmasina kadar siirer. Kamgiyr elinde tutan oyuncu kamgiyr ebeye
vermeden yakalanirsa bu defa yakalayan kamcilamaya baslar. Buda bir firsatin1 bulup
kamgciy1 ebeye verinceye kadar siirer.

26.  Lal (Dilsiz Oyunu): 10 ¢ocukla oynanan bir oyundur. Cocuklardan biri ebe
olur ve ortaya gecer. Digerleri onun etrafinda halka olup yere ¢okerler. Ebe konusmadan 1slik
calarak, farkli sesler ¢ikararak, komik hareketler yaparak, etrafindakileri giildiirmeye calisir.
Ik giilen ¢ocuk ebe olur. O da konusmadan etrafindakileri giildiirmeye ¢alisir. Hig giilmeden
oyunu sonuna kadar gotiiren ¢cocuk, oyunun galibi olur.

27.  Yiiziik saklama:

28.  Tut: Biri uzun digeri kisa iki ¢ubukla oynaniyordu.

29.  lstop: Bir grup ¢ocukla oynanan top oyunu.

30. Ara Kesmece (Bircu)

31. Dama

32. Miilazimin Kuyusu (Keli Miilazim)

33.  Lap (Okkel)

34. Dombala

35. Kokali

36. Duduhal (Dadduhal): Bolgede c¢ocuklar tarafindan oynanan oyunlarin
basinda; kendi siirlarina diktikleri {igtasi, diger ekiplerin yikmaya calistig1 bir tag oyunu olan
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“Dadduhal” bir ekip oyunudur. Uger ya da dorderli oynanir. Her ekibin yaklasik 10 metre
uzunlugunda bir oyun ¢izgisi vardir. Her ekip kendi ¢izgisine iigtas diker. Oyuna baslayan
ekibin oyuncular1 kars1 ekibin taslarin1 yikmak i¢in ikiser tas atarlar. Dikilen taslarin birini
yikan oyuncu bir tas daha atmaya hak kazanir. Atilan taslarin yikilan taglara degmemesi bir
kuraldir, atilan tas yerdeki tasa degerse o tas yeniden dikilir. Eger dikili taslarin iicii de
yikilirsa, taslari yikan tarafin oyuncular1 digerinin sirtina biner; karsi tarafin ¢izgisine kadar
gotiiriilme hakkini kazanir. Dikilen taglar diisiiriilemezse tas atma sirasi diger ekibe gecer.
Oyuncular her atis sirasinda duduhel hel hel diye bagirirlar.

37. Celiim (Celiim Cemceciik veya Cemcegelin): Oyunu oynayanlarin, dahil
olanlarin ve oyuna katkida bulunanlarin da eglendigi ancak asil amaci yagmur yagdirmak olan
dini bir ritiieldir. Bu oyunda ¢evrede yasayan her hane, her birey ve canli i¢in bereket, bolluk,
saglik ve 1y1 niyet dilenir. Bu oyunun ana malzemesi olan tahta gelin totem gibi kullanilmis ve
Islam geleneginin disinda ancak Islami gereklere bagh kalarak Urartulardan giiniimiize kadar
gelebilmeyi basarmis bir geleneksel oyundur. Celiim ¢eliim ¢emgeciik ya da cemcegelin, ¢ikis
itibariyle bir inamis1 temsil etse de c¢ocuklar bunu sahiplenmis, oyuna doniistiirmiis,
yayllmasinda ve yasatilmasinda onemli rol oynamigslardir. Bu inamis ve oyun, tiim halk
kiiltiirti degerlerinde oldugu gibi farkli yorelerde farkli sekillerde yer alsa da Mus kiiltiirii
denince ilk akla gelen ve kaybolmaya yiiz tutmus degerlerdendir. Ilahi ve maniler esliginde
oynanan oyun, hem ¢ocuklar i¢in bir eglence aract hem de yagmur yagmasi icin edilen bir
halk duasidir. Celiim Celiim Cemcgeciik, tahta bir ¢omgenin ya da bir araya getirilen ¢ubuk
seklindeki tahta parcalarinin gesitli bez pargalari ile siislenerek gelin haline getirilmesiyle
oynanir. Cocuklar bunu kapi kapi dolastirip bir yandan yagmur yagmasi i¢in maniler
sOylerken diger yandan kapisini caldiklar1 evlerden kendilerine de bir seyler isterler. Ev
sahibi, kapt kap1 dolastirilan bu tahtadan oyuncagin {lizerine yagmur yagmasi dilegiyle su
doker, cocuklara da basta seker olmak {izere evinde var olan yiyeceklerden verir.

38. Ser Salé: Her hane yilbasi ekmegi yapar. Mahallenin gengleri Hicri,
yilbaginda kap1 kap1 dolasir ve mani okuyarak hediyesini ister.

MUS HALK OYUNLARI

Zeyno:
Agirbar:
Yarim Gorani:
Hirhar:
Gerandi:
Yakuste:
Papuri:
Cepki:
Meryemé
10.  Heyfheyf
11. Girani

12.  Sifkayi

13. Dommamé

SRR RN
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LOGO ORNEKLERI:

GESOM

GESOM
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